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ช่ือหลักสูตร การท้าน ้ายาปรบัผ้านุม่  
หลักสูตร 6 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรม (กลุม่สนใจ) 
ส้านกังาน กศน.จังหวดัมหาสารคาม 

ความเปน็มา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ 
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจ
ชุมชน เพื่อให้ประชาชนได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และมีงานท าอย่างยั่งยืน 
 สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจการเมือง 
สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่
เพียงพอกับจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพ
และชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเล้ียงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีส่ิงท่ี
ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจ าวัน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดย
วิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด 
 กศน.อ าเภอ ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการประกอบอาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม ในฐานะท่ีเป็นหน่วยงาน
สนับสนุนด้านการจัดการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มี
ความมั่นคง จึงได้จัดท าหลักสูตรการประกอบอาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่มข้ึน โดยเน้นให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบ
อาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม และมีงานท าอย่างมั่นคง 
 ดังนั้นหลักสูตรการประกอบอาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม ท่ีส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยอ าเภอกันทรวิชัยได้พัฒนาขึ้น มีโครงสร้างหลักสูตรประกอบไปด้วย ( ๑) ช่องทางการประกอบอาชีพการท า
น้ ายาปรับผ้านุ่ม ( ๒) ทักษะการประกอบอาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม ( ๓ ) การบริหารจัดการการประกอบอาชีพการท า
น้ ายาปรับผ้านุ่ม และ (๔) โครงการประกอบอาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง และประเมินผล
ตามสภาพจริง จึงท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการประกอบอาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม และมีอาชีพอย่างมั่นคง 
 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่
ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรม
จริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการประกอบอาชีพ
และการศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถน าผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 4. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากรภูมิอากาศ   
ภูมิประเทศและท าเล ท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
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จุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อมอย่างมี 
คุณธรรมจริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
          4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
เป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
  1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
  2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา 
 จ านวน  6 ช่ัวโมง 
  ภาคทฤษฎี 2 ช่ัวโมง 
  ภาคปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง 
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โครงสร้างหลกัสตูรการท้าน ้ายาปรบัผ้านุ่ม 
 

 
 

เร่ือง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 1. ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ
การท าน้ ายาปรับ
ผ้านุ่ม 
 
2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
การท าน้ ายาปรับ
ผ้านุ่ม 
 - การเตรียม
อุปกรณ์ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนบอกความส าคัญ
ในการประกอบอาชีพ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์
ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม 
- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเลือกซื้อ
วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างมีคุณภาพ 
 
1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถบอก
ส่วนประกอบของน้ ายาปรับผ้านุ่ม
ได้  
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถบอก
ขั้นตอนการท าน้ ายาปรับผ้านุ่มได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถท าน้ ายา
ปรับผ้านุ่มได้ 
4. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์
งบประมาณในการท าน้ ายาปรับผ้า
นุ่มได้ 

1. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
การท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม 
1.1 การวิเคราะห์ตนเอง 
1.2 การวิเคราะห์ตลาด 
1.3การลงทุน/แหล่งเงินทุน 
1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท า
น้ า ยาปรับผ้านุ่ม 
1.1 วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท าน้ ายาปรับ
ผ้านุ่ม 
1.2 งบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ 
1.3 สถานท่ีจ าหน่ายวัสดุอุปกรณ์ 
1. ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการท า
น้ ายาปรับผ้านุ่ม 
1.1 การเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ 
1.2 การเตรียมส่วนผสม 
 2. ขั้นตอนการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ 
เรื่องความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
การท าน้ า ยาปรับผ้านุ่ม 
 2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น 
3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติวิเคราะห์ตนเอง 
ตลาดและการลงทุน 
-ให้ผู้เรียนศึกษาแหล่งเรียนรู้การประกอบ
อาชีพการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม 
1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ สถานประกอบการ ส่ือของ
จริงส่ือบุคคลในชุมชน 
 1.2 ศึกษาดูงานร้านค้าท่ีมีน้ ายาปรับผ้านุ่ม
ในท้องตลาดจากสถานท่ีจริง 
 1.3 ศึกษาจากผู้ประกอบธุรกิจร้านน้ ายา
ปรับผ้านุ่มท่ีประสบความส าเร็จ 
 2. ให้ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้จากการศึกษา
แหล่งเรียนรู้ 

1 1 
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โครงสร้างหลกัสตูรการท้าน ้ายาปรบัผ้านุ่ม 
 

 
 

เร่ือง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 3. การบริหาร

จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
- การคิดต้นทุน 
และวิเคราะห์
จุดคุ้มทุน 
- การขายน้ ายา
ปรับผ้านุ่ม 
- การส่งเสริมการ
ขาย 
 

- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเลือกท าเล
ท่ีต้ังร้านค้าท่ีเหมาะสมในการค้า
ขายได้ 
- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิดราคา
ต้นทุนของธุรกิจการท าน้ ายาปรับ
ผ้านุ่มแต่ละชนิดได้ 
- เพื่อให้ผู้เรียนบอกวิธีการส่งเสริม
การขายการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม 

การเลือกท าเลท่ีต้ังร้าน 
 1. ความส าคัญของการเลือกท่ีต้ัง 
 2. หลักเกณฑ์ในการเลือกท าเลท่ีต้ัง 
การคิดราคาต้นทุนและการวิเคราะห์
จุดคุ้มทุน 
1. การคิดราคาต้นทุน 
–ค่าวัสดุอุปกรณ์ 
- ค่าส่วนผสม – ค่าแรงงาน 
 -ค่าสาธารณูปโภค  
2. การวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
การส่งเสริมการขาย 
1. ความหมายการส่งเสริมการขาย 
2. กลยุทธ์ส่งเสริมการขาย 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้เรื่อง
การเตรียมวัสดุอุปกรณ์การท าน้ ายา 
ปรับผ้านุ่ม 
2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม 
3. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น 
4. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการคิดราคาต้นทุนและ
การวิเคราะห์จุดคุ้มทุนแล้วผู้เรียนและ
วิทยากรร่วมสนทนาแลกเปล่ียนข้อมูลความ
คิดเห็น 
1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ 
เรื่องการส่งเสริมการขาย 
 2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น 
3. ผู้เรียนสรุปความรู้ 

1 2 

รวม 2 4 
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สื่อการเรียนรู้   
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การท าน้ ายาปรับผ้านุ่ม  
 2. แหล่งเรียนรู้,อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ   
 3. วิทยากรผู้เช่ียวชาญ   
 4. การแลกเปล่ียนเรียนรู้  
 

การวัดและประเมินผล  
1. การฝึกปฏิบัติจริง  
2. ช้ินงาน   
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80   
2. มีช้ินงานจากการฝึก 
 

 
 


