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หลักสูตรจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (จำนวน 6 ช่ัวโมง) 
สำนักงานส่งเสรมิการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 

(การศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) 
................................................................................. 

 
ความเป็นมา  

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชดำรัสช้ีแนะแนวทางการ
ดำรงอยู่และการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับให้ดำเนินชีวิตไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
รวมถึงความจำเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อ ผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการ
เปล่ียนแปลงท้ังภายนอก และภายใน ท้ังนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ความรอบคอบและความระมัดระวงัใน              
การนำวิชาการต่างๆ มาใช้ใน การวางแผนและดำเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้าง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติให้มีสำนึกคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริตและให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสมดำเนินชีวิต
ด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการ
เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ท้ังด้านวัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้ 
พร้อมท้ังสามารถนำแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม
เกษตรทฤษฎีใหม่ หรือ ทฤษฎีใหม่ เป็นแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เกี่ยวกับ การจัดพื้น
ท่ีดินเพื่อการอยู่อาศัยและมีชีวิตอย่างยั่งยืน โดยมีแบ่งพื้นท่ีเป็นส่วน ๆ ได้แก่ พื้นท่ีน้ำ พื้นท่ีดินเพือ่เป็น ท่ีนา
ปลูกข้าว พื้นท่ีดินสาหรับปลูกพืชไร่นานาพันธุ์ และท่ีสำหรับอยู่อาศัยและเล้ียงสัตว์ ในอัตราส่วน 3:3:3:1 
เป็นหลักการในการบริหารการจัดการท่ีดินและน้ำ เพื่อการเกษตรในท่ีดินขนาดเล็กให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
การศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดการศึกษาให้กับประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ 
ความเข้าใจตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสามารถนำไปถือปฏิบัติในการดำเนินชีวิตได้ เพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทำให้ผู้รับบริการของ กศน.ได้นำความความรู้ไป
ปรับใช้ในชีวิตประจำวัน มีความตระหนักถึงการใช้จ่ายอย่างพอประมาณ มีเหตุผลในการใช้จ่าย มีภูมิคุ้มกัน 
เป็นบุคคลท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม มีความสามัคคีในครอบครัว ชุมชน สามารถสร้างเป็นอาชีพได้ มีรายได้     
ลดรายจ่าย มีความเป็นอยู่ดีข้ึน และอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

  

หลักการของหลักสูตร  
1. นำกรอบความคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นสาระหลักในการ

ดำเนินงาน  
2. ใช้กระบวนการจัดการความรู้เป็นวิธีการในการสร้างสรรค์กระบวนการเรียนรู้  
3. ใช้ชุมชนเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ ท้ังระดับตัวบุคคล และระดับชุมชน  
4. ยึดแนวทางการทำงานโดยใช้การประสานเครือข่ายในพื้นท่ี  
5. ให้ความสำคัญกับบทบาทของครู กศน. เป็นผู้จัดการเรียนรู้ในชุมชนโดยเน้นเป็นการจัดกิจกรรม

ใหม ่ 
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จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการเรียนรู้                    

“โคก หนองนา โมเดล” 
3. สามารถดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้  
 

กลุ่มเป้าหมาย  
ประชาชนท่ัวไปในพื้นท่ีอำเภอกันทรวิชัย 
 

ระยะเวลา  
จำนวน 6  ช่ัวโมง  

ทฤษฏ ี  6 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติ    -        ช่ัวโมง
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รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์เรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู ้

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

1 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

1.ผู้เรียนสามารถบอก ความหมาย 
ความสำคัญของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
2.ผู้เรียนสามารถบอกองค์ประกอบ
ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจได้  
3.ผู้เรียนเข้าใจแนวทางการดำเนินชีวิต
แบบเศรษฐกิจพอเพียง ไปใช้ในการ
ดำรงชีวิตประจำวันได้  
4.เพื่อส่งเสริมอาชีพตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน  
5.เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การบริหาร
จัดการชุมชนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

1.ความหมาย ความสำคัญของ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
2.องค์ประกอบของหลักปรัชญา
ของ เศรษฐกิจพอเพียง (ความรู้คู่
คุณธรรม ความ พอประมาณ
ความมีเหตุผลการมี ภูมิคุ้มกันท่ีดี
เพื่อให้เกิดสมดุลใน 4 มิติ) 
3.แนวทางการดำเนินชีวิตตาม
แบบเศรษฐกิจพอเพียง  
4.การส่งเสริมอาชีพตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
5.การบริหารชุมชนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ในเรื่อง
ดังต่อไปนี้  
1.ความหมายความสำคัญของ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
2องค์ประกอบของหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
3.แนวทางการดำเนินชีวิตตาม
แบบเศรษฐกิจพอเพียง  
4.การส่งเสริมอาชีพตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
5.การบริหารชุมชนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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2 การจัดการเรียนรู้ “โคกหนอง
นา โมเดล” 

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับ 
 “โคก หนองนา โมเดล” 

-ความหมาย ความสำคัญ 
-องค์ประกอบการออกแบบ 
“โคก หนองนา โมเดล” 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ในเรื่อง 
“โคก หนองนา โมเดล” 
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สื่อการเรียนรู้  

1. ส่ือเอกสารประกอบการเรียนรู้  
2. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  
3. แหล่งเรียนรู้  
4. ภูมิปัญญาท้องถิ่น/ผู้รู้  
 

การวัดและประเมินผล  
การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี และจากการปฏิบัติระหว่างเรียน โดยการใช้แบบทดสอบ สังเกต

พฤติกรรมการมีส่วนร่วม การปฏิบัติ การซักถาม และบันทึกผลการเรียนรู้ ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรอาชีพ
เพื่อการมีงานทำ  

 
เง่ือนไขการจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากการจบหลักสูตร  
-. วุฒิบัตรผ่านการอบรม  
 

เทียบโอน  
ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำความรู้และ

ประสบการณ์ ไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบ ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 


