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                                                 หลักสูตรฝึกอบรมประชาชน 
        ชื่อหลักสูตร อบรมให้ความรู้และศึกษาดูงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (จำนวน ๖ ชั่วโมง) 
                   สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 
                                      …………………………………………………………… 
กิจกรรม            การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
กิจกรรม            การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 

               🗹   การส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความเป็นมา  
ด้วย  สำนักงาน กศน.  มีนโยบายในการส่งเสริมการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ  พอเพียง 

และเกษตรทฤษฎีใหม่   โดยเน้นการนำทฤษฎีใหม่สู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ในรูปแบบต่างๆ ที่ เป็นการอบรม 
ประชาชนที่นำกรอบแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง "ทฤษฎีใหม่" ด้วยหลักเศรษฐกิจ พอเพียง พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว ได้พระราชทานพระราชดำรินี้ เพ่ือเป็นการช่วยเหลือเกษตรกรที่  ประสบความยากลำบากให้สามารถ 
ผ่านช่วงวิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลนน้ำได้โดยไม่เดือดร้อนและ ยากลำบากนัก การจัดการพ้ืนที่ซึ่งเหมาะกับพ้ืนที่ 
การเกษตร ซึ่งเป็นการผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม่เข้ากับภูมิ ปัญญาพ้ืนบ้านที่อยู่อย่างสอดคล้องกับธรรมชาติในพ้ืนที่ 
นั้น ๆ กศน.อำเภอดงเจริญ จึงน้อมนำแนวพระราชดำริ ดังกล่าว มาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการฝึก 
ให้ประชาชน  คิดเป็น  ทำเป็น  อย่างมีเหตุผล และ มีภูมิคุ้มกัน ส่งเสริมให้ททำงานร่วมกับผู้อ่ืน มีความซื่อสัตย์สุจริต  
รับผิดชอบ มีวินัยและปลูกฝังจิตสำนึกรักษ์  สิ่งแวดล้อม   ด้วยอุดมการณ์ความยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติและนำ 
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการดำเนิน ชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
 

หลักการของหลักสูตร  
1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
๒. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายนำความรู้ทักษะที่ได้รับไปประยุกต์ใช้สู่การปฏิบัติในการดำเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ 

บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

จุดมุ่งหมาย  
ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถนำความรู้และทักษะไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต บนพ้ืนฐาน 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้นแบบหรือเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับชุมชนได้ เป็นไปตามค่า เป้าหมายที่สถาน 
ศึกษากำหนด 
 

เป้าหมาย  
ประชาชนทั่วไป 

 

ระยะเวลา  
จำนวน ๖ ชั่วโมง 
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โครงสร้างเนื้อหา 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์กาเรียนรู้ เนื้อหา จัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 1 อบรมให้ความรู้ 

และศึกษาดูงาน ตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

1. เพ่ือให้
กลุ่มเป้าหมาย มี
ความรู้ ความเข้าใจ 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒. เพื่อให้ กลุ่มเป้า 
หมายนำความรู้ทักษะ
ที่ได้รับ ไปประยุกต์ 
ใช้สู่การ ปฏิบัติใน 
การดำเนิน ชีวิตอย่าง 
มีคุณภาพบนพื้นฐาน
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

ย มีความรู้ ความ
เข้าใจ หลักปรัชญา
ของ เศรษฐกิจ
พอเพียง ๒. เพื่อให้ 
กลุ่มเป้าหมายนำ 
ความรู้ทกัษะที่ได้รับ 
ไปประยุกต์ใช้สู่การ 
ปฏิบัติในการดำเนิน 
ชีวิตอย่างมีคุณภาพ
บน พ้ืนฐานหลัก
ปรัชญา ของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 
ได้แก่  
- เรียนรู้การปลูกผัก  
- เรียนรู้การเพาะเห็ด 
- เรียนรู้การทำปุ๋ย  
- เรียนรู้การเลี้ยงปลา  
และกบ 
 

- การบรรยายให้ 
ความรู้  
- การศึกษาข้อมูล 
จากสื่อ, เอกสาร
ประกอบการ
บรรยาย  
- การฝึกปฏิบัติการ 
ปลูกผัก, การเพาะ 
เห็ด, การทำปุ๋ย  
- การแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ 
- การติดตามหลัง
การ จบหลักสูตร 
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สื่อการเรียนรู้  

1. สื่อการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่  
2. สื่อการเรียนรู้ผัก  
๓. สื่อการเรียนรู้การทำปุ๋ย  
๔. สื่อการเรียนรู้การเพาะเห็ด  
๕. สื่อการเรียนรู้การเลี้ยงปลาและกบ 

 

การวัดและประเมินผล  
1. แบบทดสอบ  
2. แบบประเมินคุณธรรม  
๓. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ  
๔. รายงานผู้จบหลักสูตร  
๕. สรุปผลการดำเนินงาน 
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การจบหลักสูตร  
๑. ผ่านการประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
๒. ผ่านแบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 (๑))  
๓. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10)  
๔. ผ่านการประเมินคุณธรรม 

 
 
 
 
 


